Bluttest zur Diagnose von Alzheimer entwickelt

Bochum (idr). Die Alzheimerkrankheit wird derzeit noch zu spat diagnostiziert. Forscher der Ruhr-
Universitat Bochum haben jetzt zusammen mit Kollegen der Universitat Géttingen und des
Deutschen Zentrums fiir Neurodegenerative Erkrankungen einen Alzheimer-Bluttest entwickelt, der
potenziell auch eine Fritherkennung ermdglicht.

Der Test basiert auf einem immuno-chemischen Verfahren in Form eines Infrarotsensors. Die
Oberflache des Sensors ist mit hochspezifischen Antikérpern belegt. Sie fischen Biomarker fiir die
Alzheimerkrankheit aus dem Blut oder dem Nervenwasser heraus. So kénnen krankhaft veranderte
Biomarker schon mehr als 15 Jahre vor dem Auftreten klinischer Symptome erkannt werden.

Je friither Alzheimer erkannt wird, desto groRer ist die Chance auf eine mogliche Therapie. Beim
Auftreten erster klinischer Symptome liegen bereits massive irreversible Schaden des Gehirns vor.
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