
Oberösterreichische Nachrichten vom 11.04.2018

Seite: G4 Gattung: Tageszeitung
Ressort: Gesundheit Auflage: 128.329 (gedruckt) 102.389 (verkauft)

124.322 (verbreitet)
Rubrik: Gesundheit Reichweite: 0,424 (in Mio.)

Bluttest zeigt frühzeitig Risiko für Alzheimer an
Ein neu entwickelter Bluttest kann nach
Angaben von Wissenschaftern Jahre vor
der Diagnose auf eine Alzheimererkran-
kung hinweisen. Dies ergaben Langzeit-
untersuchungen  von  Forschern  der
Ruhr-Universität  Bochum (RUB) und
des  Deutschen  Krebsforschungszen-
trums (DKFZ). Bis heute gibt es keine
wirksame Therapie gegen Alzheimerde-
menz.  Das  liegt  Experten zufolge  vor
allem daran, dass die Krankheit erst in
einem  späten  Stadium  diagnostiziert
wird - wenn die charakteristischen Sym-
ptome wie Vergesslichkeit bereits vor-
liegen. Die zugrunde liegenden Gehirn-

schädigungen sind dann aber schon weit
fortgeschritten und irreversibel.
Endlich Hoffnung?
Wie Hermann Brenner von der DKFZ
erklärt, könnten Medikamente, die der-
zeit erprobt werden, "das Fortschreiten
der  Krankheit  aufhalten,  wenn  sie  in
diesem frühen Stadium angewandt wür-
den".
Den Angaben zufolge identifizierte der
Bluttest in 70 Prozent der Fälle diejeni-
gen  Probanden,  bei  denen  sich  später
tatsächlich eine Alzheimerdemenz ent-
wickelte. Bei neun Prozent lieferte der
Test  allerdings  fälschlicherweise  ein

positives Ergebnis, obwohl die Teilneh-
mer  gesund  blieben.  Wissenschaftler
nennen so ein Testergebnis "falsch posi-
tiv". "Momentan ist der Test wegen der
falsch positiven Ergebnisse noch nicht
zur alleinigen Frühdiagnose von Alzhei-
mer geeignet", erläuterte Klaus Gerwert
von der RUB. Aber er eröffne die Mög-
lichkeit, einfach und kostengünstig jene
Personen herauszufiltern, die sich dann
einer weiterführenden teuren und invasi-
ven Diagnose unterziehen sollten,  die
ein falsch positives Ergebnis ausschlie-
ßen könne.
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